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Happy Birthday!

Magische 
Kindergeburtstage

Staunen, lachen & coole Fotos!

www.magicbavaria.com

Ab 9

Mehr Ideen für den Kindergeburtstag

www.kitz-magazin.de

Geburtstagskinder können nach Herzenslust in den Seiten stöbern und ihren ganz persönlichen 

Festtagskuchen auswählen. NachwuchsbäckerInnen lernen mit einfachen Becher- und Löffelrezepten 

spielerisch das Backen, unterstützt durch bebilderte Schritt-für-Schritt-Anleitungen, die auch Vor-

schul- und Grundschulkindern gelingen. Buch: Kinder lieben Kuchen, 25,- EUR, LV Verlag.
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https://www.magicbavaria.com/
https://kitz-magazin.de/
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Ein unvergessliches Erlebnis!
Geburtstagsparty im SAP Garden 

Auch wer seinen Geburtstag mal ganz anders feiern möchte, ist im 
SAP Garden genau richtig: Ob als aufregende Geburtstagsparty 
am Heimspieltag oder als Eislaufabenteuer auf einer der zusätz-
lichen Eisflächen – die Geburtstagspakete des EHC Red Bull Mün-
chen sorgen garantiert für unvergessliche Momente. Natürlich darf 
auch Maskottchen Mike nicht fehlen: Mit seiner humorvollen Art 
bringt er Kinderaugen zum Leuchten und zaubert Lächeln auf die 
Gesichter der Gäste. 
Mehr Informationen unter redbullmuenchen.de/checkerbande-ge-
burtstag. SAP Garden, Toni-Merkens-Weg 4, 80809 München,  
www.sapgarden.com

F
o

to
: ©

 C
it

yp
re

ss
AKTIONEN 

AKTIONEN  

KINDER   

ERWACHSENE 
FÜR 

UND 

WEITERE INFOS UNTER:

www.ballonmuseum-gersthofen.de 

Mi, Fr: 13-17 Uhr 

Do: 10-18 Uhr 

Sa, So, Feiertage: 10-17 Uhr 

www.mathaeser.de

Bayerstraße 3 – 5 

80335 München

DEIN KINDERGEBURTSTAG IM KINO

K
ID

S
 PARTY

9,99€
AB

Ein Riesenspaß für alle Gäste
Bowling - Geburtstagsfeier

Bowling ist der ideale Freizeitspaß für die ganze Familie und eine 
tolle Aktivität für einen Kindergeburtstag. Kinder können bereits ab 
ca. 5 Jahren mitspielen und auch Großeltern werden dabei einen 
Riesenspaß haben!
Es gibt spezielle, besonders leichte Kinderbälle, die bei den mei-
sten Bowlingcentern ausgeliehen werden können. Ebenfalls gibt es 
besondere Bahnen, bei denen die Ränder hochgeklappt werden 
können, damit die Bowlingkugel in der Bahn bleibt. 

• Obersendling - Hollywood Super Bowling, Forstenrieder Al-
lee 74, 81476 München, www.hsb-muenchen.de

• Unterföhring - Dream-Bowl Palace Unterföhring bei Mün-
chen (Europas größtes Bowlingcenter 52 Bowlingbahnen, es gibt 
auch Billard, Minigolf), Apianstr. 9, 85774 Unterföhring, 
www.dreambowl.de

• Giesing - Isar Bowling, Martin-Luther-Straße 22, 81539 Mün-
chen, www.isarbowling.de

• Maxvorstadt - Bavaria-Bowling, Lazarettstr. 3, 80636 Mün-
chen, www.bavaria-bowling.com

• Schwabing - Olympia-Bowling Schwabing, Klopstockstr 4, 
80804 München, www.olympia-bowling.de

Happy Birthday!

https://www.ballonmuseum-gersthofen.de/
https://www.mathaeser.de/mm/angebote/kindergeburtstag-im-kino
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Ein Kindergeburtstag muss nicht teuer oder aufwendig sein, 

um für leuchtende Augen zu sorgen. Gerade ein Geburtstag im 

Park oder auf einem Spielplatz bietet viele Vorteile: viel Platz 

zum Toben, frische Luft und unzählige Spielmöglichkeiten – und 

das fast kostenlos. Mit ein wenig Vorbereitung lässt sich ein 

entspannter und fröhlicher Tag gestalten, an den sich die Kin-

der noch lange erinnern.

Im Park oder auf einem Spielplatz können Kinder laut sein, ren-

nen, lachen und spielen, ohne dass man ständig „Vorsicht!“ ru-

fen muss. Eltern sparen sich die aufwendige Vorbereitung zu 

Hause, und die Natur übernimmt einen großen Teil der Unter-

haltung ganz von selbst. Besonders für Kinder im Kindergarten- 

und Grundschulalter ist das ideal.

Schatzsuche oder Schnitzeljagd
Eine Schatzsuche ist ein absoluter Klassiker und lässt sich leicht an 
jedes Alter anpassen. An verschiedenen Stationen im Park lösen die 
Kinder kleine Aufgaben oder Rätsel. Am Ende wartet ein Schatz – 
zum Beispiel Süßigkeiten, Seifenblasen oder kleine Spielzeuge. Mit 
einem einfachen Motto wie Piraten, Detektive oder Feen wird das 
Ganze noch spannender.

Bewegungsspiele
Im Park ist genug Platz für klassische Bewegungsspiele, die fast kein 
Material benötigen:

• Sackhüpfen mit alten Kissenbezügen

• Eierlauf mit Löffel und Tischtennisball

• Dosenwerfen

• Fangspiele wie Feuer-Wasser-Blitz oder Kettenfangen

• Kleine Staffelläufe
Diese Spiele sorgen für Bewegung, viel Spaß und funktionieren 
auch in kleinen Gruppen.

Kreativ-Ecke im Grünen
Zwischen all dem Toben tut eine ruhige Kreativphase gut. Eine Pick-
nickdecke reicht als Bastelplatz:

• Malen mit Straßenmalkreide

• Ausmalbilder auf Klemmbrettern

• Naturbilder aus Blättern, Blumen und Steinen kleben
So können sich die Kinder kurz entspannen und etwas Selbstge-
machtes mit nach Hause nehmen.

Freies Spielen und Natur entdecken
Oft ist das freie Spiel das Highlight des Tages. Seifenblasen, Bälle, 
Frisbees oder der nahe Spielplatz sorgen dafür, dass keine Lange-
weile aufkommt. Auch kleine Naturaktionen wie ein Natur-Bingo 
oder Zapfen-Zielwerfen machen Spaß und fördern die Aufmerk-
samkeit für die Umgebung.

Essen und Pausen nicht vergessen
Ein Kindergeburtstag im Park braucht keine aufwendige Verpfle-
gung. Eine Picknickpause reicht völlig aus: 

• Selbstgebackene Muffins oder Kuchen

• Obstspieße oder geschnittenes Obst

• Wasser und Saft

Kleine Mitgebsel – wenn überhaupt
Mitgebsel sind kein Muss, aber wenn, dann bitte einfach und 
günstig. Beliebt sind Seifenblasen, Straßenkreide, Sticker oder ein 
kleines Tütchen mit Keksen. 

Beispielhafter Ablauf (2–3 Stunden)
Ankommen und freies Spielen
Ein oder zwei Bewegungsspiele
Picknick- und Trinkpause
Schatzsuche oder Kreativaktion
Kuchen essen und gemeinsamer Abschluss

Fazit - Ein Kindergeburtstag im Park ist unkompliziert, kostengün-
stig und macht Kindern riesigen Spaß. Mit ein paar einfachen Spie-
len, einer Schatzsuche und einem Picknick entsteht ein fröhlicher 
Tag ohne großen finanziellen Aufwand. Oft sind es gerade diese 
einfachen Feste, die Kindern am längsten in Erinnerung bleiben.

Kindergeburtstag im Park feiern 
Günstig feiern mit viel SpaSS

Zu wenig Platz zuhause?
Hier können Kinder prima feiern und toben

Hier finden Sie eine Auswahl an Räumen, die für Kindergeburts-
tage gemietet werden können; ebenso bieten das viele Stadt-
teilzentren, Abenteuerspielplätze, Mütter-/Väterzentren, Kir-
chen, Nachbarschafts- und Jugendtreffs an, einfach anfragen.
Dschungelpalast Sendling-Westpark, Kulturzentrum Feier-
werk, Hansastraße 41, 81373 München, www.feierwerk.de
Weitere Räume in München in Kinder- und Jugendfreizeitstät-
ten: www.feierwerk.de
Pasinger Fabrik, August-Exter-Straße 1, 81245 München, 
www.pasinger-fabrik.com 
Saal des Rumfordschlössls Schwabing, Englischer Garten 5, 
80538 München, www.rumfordschloessl.de
Kinder- und Jugendfarm Neuaubing, Wiesentfelserstr. 59, 
81249 München, www.jugendfarm-muenchen.de
Kinder- und Jugendfarm Ramersdorf, Görzer Str. 95, 81549 
München, www.jugendfarm-muenchen.de
Weitere Adressen finden Sie auf der KITZ-Homepage unter der 
Rubrik „Kindergeburtstage”: www.kitz-magazin.de

Happy Birthday!
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Spielerisch Verkehrs-

sicherheit „er-fahren“!

Bei uns lernen Kinder in 

Mini-Autos und auf Kinder-

quads das Verkehrs-ABC. 

Der Tipp für Kinderge-

burtstage & Gruppenver-

anstaltungen. 

Rufen Sie uns an!

08141 - 42 23 8

Kiddi-Car® 

Verkehrsübungsplatz 

Fürstenfeldbruck

www.kiddi-car.de

Der Hit auch im Winter:

Kindergeburtstag bei 

Kiddi-Car
®

10% Rabatt mit Codewort „Kinderpunsch“

®

Jetzt Geburtstags-

                 Partys buchen!

Direkt 
an der A8

Tel. 08205-96 94 92
www.jimmys-funpark.de

Ausfahrt
Dasing 

Horoskope

Die kleinen Wassermann Kinder (21.01.–19.02.)

Wassermann-Kinder sind echte Freigeister. Sie denken oft unge-
wöhnlich, stellen viele Fragen und haben Freude daran, Dinge 
anders zu machen als andere. Ihr Erfindergeist zeigt sich schon 
früh: Sie bauen, tüfteln, denken sich Spiele aus oder kommen mit 
überraschenden Ideen um die Ecke. Routine langweilt sie schnell, 
denn sie brauchen Abwechslung und geistige Anregung.
Eltern können sie besonders gut unterstützen, indem sie ihnen 
Freiräume lassen und ihre Individualität ernst nehmen. Zu viele 
Regeln oder starre Strukturen können sie einengen. Stattdes-
sen profitieren sie von Vertrauen, offenen Gesprächen und der 
Möglichkeit, selbst Lösungen zu finden. Wenn sie sich verstanden 
fühlen, entwickeln sie großes Selbstvertrauen und eine beeindru-
ckende Kreativität.

Die kleinen Fische (20.02.–20.03.)

Fische-Kinder sind feinfühlig, träumerisch und sehr empathisch. Sie 
spüren Stimmungen sofort und reagieren stark auf ihre Umgebung. 
Oft haben sie eine lebhafte Fantasie und verlieren sich gern in Ge-
schichten, Bildern oder Musik. Ihr großes Herz macht sie zu liebe-
vollen Freunden, die trösten, helfen und mitfühlen können.
Damit Fische-Kinder aufblühen, brauchen sie viel Geborgenheit 
und emotionale Sicherheit. Kreative Ausdrucksformen wie Malen, 
Basteln, Tanzen oder Musizieren helfen ihnen, ihre Gefühle zu ver-
arbeiten. Auch ruhige Rückzugsorte sind wichtig, um neue Kraft zu 
schöpfen. Eltern, die ihre Sensibilität ernst nehmen und sie liebevoll 
begleiten, geben ihnen die nötige Stärke, um selbstbewusst durchs 
Leben zu gehen.
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Happy Birthday!

https://www.kiddicar.de/
https://www.jimmys-funpark.de/
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Geschenkideen

Ab 5 Jahren: Kinder sind begeistert, wenn man ihnen aus 

wenigen Pinselstrichen ein Lieblingstier malen kann - und 

größere Kinder schaffen es mit der gelingsicheren Schritt-

für-Schritt-Anleitung schon alleine. Wasserfarben-Spaß: 

Tiere malen. Bassermann Verlag, 7,99 EUR.

Ab 4 Jahren: Schöne und humorvolle Vorlese-

geschichte, die Kinder ermutigt, ihre Wünsche zu 

verfolgen und sich nicht Vorurteilen unterwerfen zu 

müssen. Muss ein Wildschwein wirklich wild sein? 

Penguin Junior Verlag, 15,- EUR.

Dackel Watson mit Mantel - Lustige 

Tierparade vom Coppenrath Verlag, 

29,95 EUR. www.spiegelburg-shop.de

Welpe Joey mit Leine - Lustige Tierparade vom Cop-

penrath Verlag, 16,95 EUR. www.spiegelburg-shop.de
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Ab 3 Jahren: Herrlich humorvolles Vorlesebuch in 

Reimform, das es für Kinder wie Erwachsene mit seinen 

spannenden Zeichnungen und Abenteuern zu einem 

Lieblingsbuch werden lässt. Der Fuchs geht auf die 

Reise, Tulipan Verlag, 16,- EUR.

Ab 5 Jahren: Tolles Buch für Leseanfänger, das 

mit einer witzigen, spannenden Geschichte zum 

Thema Freundschaft und Ehrlichkeit Lust zum 

Weiterlesen macht.  Jim Salabim und der Mo-

gel-Strauß, Tulipan Verlag, 16,- EUR.

Niedliche Rucksäcke, Täschchen und viele 

kleine lustige und süße Geschenke gibt es 

bei: www.spiegelburg-shop.de

Tragetasche für Plüschtiere - Lustige Tier-

parade vom Coppenrath Verlag, 19,95 EUR, 

www.spiegelburg-shop.de

Schöne Deko für den Kindergeburtstag 

gibt es bei Depot.

Happy Birthday!


